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ACADEMIE DE KINESIOLOGIE

RENSEIGNEMENTS ET LIEUX DES STAGES

Korevie Paris : 4 Bis, Place Saint-Maurice - 77130 MONTEREAU-FAULT-YONNE
Responsable pédagogique : Emmanuelle Hermen
Tél.: 06 2286 21901 Mail : emmanuelle hermen@korevie-formation-kinesiologie fr

Korevie Biarritz : Espace des Templiers, Ancienne Route Nationale 10 - 64200 BIARRITZ
Responsable pédagogique : Isabelle Hedou
Tel.: 07 88 28 37 99 Mail : isabelle hedou@korevie-formation-kinesiologie.fr

BIARRITZ

Korevie Dijon : 1, Promenade du Rhin - 21000 DIJON
Responsable pédagogique : Marianne Auvray-Jacquet
Tel.: 06 338319 29 Mail : marianne jacquet@korevie-formation-kinesiologie.fr

Korevie Rennes : 167 A, rue de Lorient, Immeuble Artemis, 35000 RENNES
Responsable pédagogique : Cédric Louet
Tél.: 06 7110 86 51 Mail : cedric.louet@korevie-formation-kinesiologie.fr

RENNES

Pour tous renseignements sur la formation, établir votre planning, avoir une information sur les stages,
réserver vos dates.. Veuillez vous adresser au Responsable Pédagogique de l'école concernée.
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D'HEURES

PRE-REQUIS Modules : « Réflexes Archaiques 1 » et « Réflexes Archaiques 2 »

Ce module s'adresse a toute personne souhaitant établir les liens entre le systéme neuro-musculaire
PUBLIC CONCERN E et les mouvements ou les apprentissages des réflexes archaiques bloqués in utéro ou au moment
de la naissance. En rétablissant le fonctionnement du systéme nerveux, les stagiaires apprendront a
améliorer l'apprentissage, le comportement, le tonus musculaire et le controle corporel.

HORAIRES 9h-12h30 [ 14h-17h30

110 € ou 120 € (avec financement) / par journée de formation,

TARIF soit 440 € ou 480 € (avec financement)

s PROGRAMME

Notre premier travail dans notre vie est de naitre. Pour réaliser cette prouesse, nous repétons encore et encore des
schemes moteurs grace aux reflexes archaiques. Ils preparent notre arrivee dans ce nouveau monde, ou il va falloir
affronter la pesanteur et mettre en place nos liens d'attachements afin d'assurer notre survie.

Nous allons voir dans ce module le scheme moteur de la naissance et son integration et nous souléverons les stress qui
ont pu declencher les réflexes de déefense. Nous ferons egalement le lien entre les difféerentes étapes de la naissance et
notre facon d'apprendre tout au long de notre vie.

= OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Ameliorer les mouvements corporels en renforcant les - Integrer les reflexes neonatals qui sont restes
muscles qui stabilisent les articulations dominants

Ameliorer la coordination pour pouvoir utiliser le corps - Restaurer une communication fluide entre le systeme
plus efficacement nerveux et le systeme musculaire

o TECHNIQUES SPECIFIQUES

Evolution des sens du foetus - Le RPP (Reflexe de paralysie par la peur) et RTP
Les matrices de Groff (Reflexe tendineux de protection)

Les differents stress de la maman qui résonnent chez + Manaissance : Mon premier cycle dapprentissage
le foetus
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= ~OMPETENCES A ACQUERIR

Acqueérir des connaissances sur le systeme
musculaire

Etre capable de faire le lien entre les reflexes
archaiques non intégres et les difficultes
d'apprentissages, douleurs musculaires ou
mouvements empeéches.

Guider le consultant dans laccomplissement des
mouvements d'integration des reflexes qui sont
restes dominants (non intéegres)

Identifier et faire pratiquer les exercices
d'ancrages necessaires a lintegration de chaque
reflexe

= MOYENS PEDAGOGIQUES

Un support pedagogique complet sous format
pdf expose clairement le contenu du programme
delivre.

Demonstrations pratiques avec la participation
d'un éleve

Squelette et videos
Pratiques des protocoles par les stagiaires

mm NOTES FACULTATIVES
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