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ACADEMIE DE KINESIOLOGIE

RENSEIGNEMENTS ET LIEUX DES STAGES

Korevie Paris : 4 Bis, Place Saint-Maurice - 77130 MONTEREAU-FAULT-YONNE
Responsable pédagogique : Emmanuelle Hermen
Tél.: 06 2286 21901 Mail : emmanuelle hermen@korevie-formation-kinesiologie fr

Korevie Biarritz : Espace des Templiers, Ancienne Route Nationale 10 - 64200 BIARRITZ
Responsable pédagogique : Isabelle Hedou
Tel.: 07 88 28 37 99 Mail : isabelle hedou@korevie-formation-kinesiologie.fr

BIARRITZ

Korevie Dijon : 1, Promenade du Rhin - 21000 DIJON
Responsable pédagogique : Marianne Auvray-Jacquet
Tel.: 06 338319 29 Mail : marianne jacquet@korevie-formation-kinesiologie.fr

Korevie Rennes : 167 A, rue de Lorient, Immeuble Artemis, 35000 RENNES
Responsable pédagogique : Cédric Louet
Tél.: 06 7110 86 51 Mail : cedric.louet@korevie-formation-kinesiologie.fr

RENNES

Pour tous renseignements sur la formation, établir votre planning, avoir une information sur les stages,
réserver vos dates.. Veuillez vous adresser au Responsable Pédagogique de l'école concernée.
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ENNEAGRAMME DE JOURS
LECTURE DE SOI, LECTURE DE LAUTRE DHEURKS

PRE-REQUIS Aucun

Ce module s'adresse aux personnes qui souhaitent acquérir une connaissance
PUBLIC CONCERNE des 9 types de personnalité, et utiliser ces connaissances tant pour éviter les écueils
de leurs comportements programmeés que pour accompagner les consultants avec un
outil psychologique complet.

HORAIRES 9h-12h30 [ 14h-17h30

TARIF 120 € par journée de formation

s PROGRAMME

L'objet de ce module est d'acqueérir des connaissances psychologiques basees sur lennéagramme pour
permettre a chacun de comprendre ses comportements propres ainsi que ceux de ses interlocuteurs.

S OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Acquérir des repéres sur sa personnalite
Mieux se connaitre
Ameliorer son relationnel professionnel et personnel

N TECHNIQUES SPECIFIQUES

Confection des blasons - Les 3 centres, mental, affectif, instinctif
Les neufs types de personnalite - Questionnaire : identifier son type de personnalite
Analyse fine Les blessures associees - ntegrer ses voix d'évolution
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LECTURE DE SOI, LECTURE DE LAUTRE D'HEURES

= ~OMPETENCES A ACQUERIR

Connaitre les blessures et fonctionnements - Apprendre a mettre en perspective le langage
inherents a chaque base verbal et le langage non verbal

Identifier les sources de stress les plus probables

pour chaque profil

= MOYENS PEDAGOGIQUES

Exercices interactifs pratiques par les stagiairesen - Validation des acquis
bindbme ou en trinbme selon les effectifs (pairs ou

impairs)

Un support pedagogique numerique complet

expose clairement le contenu du programme

délivre.

Questionnaire a remplir.

mm NOTES FACULTATIVES

KOREVIE FORMATION KINESIOLOGIE - 4 Bis Place Saint-Maurice, 77130 Montereau-Fault-Yonne

SIRET 844281998 00014 - Declaration d'activite enregistree sous le N* 11770666877 aupres du Prefet de region Ile-de-France
korevie-formation-kinesiologie fr - emmanuelle hermen @korevie-formation-kinesiologie.fr - +33 6 22 86 21 91




