
:

RENSEIGNEMENTS ET LIEUX DES STAGES

Pour tous renseignements sur la formation, établir votre planning, avoir une information sur les stages,

réserver vos dates… Veuillez vous adresser au Responsable Pédagogique de l’école concernée.

PARIS
Korevie Paris : 4 Bis, Place Saint-Maurice - 77130 MONTEREAU-FAULT-YONNE
Responsable pédagogique : Emmanuelle Hermen
Tél. : 06 22 86 21 91	 Mail : emmanuelle.hermen@korevie-formation-kinesiologie.fr

BIARRITZ
Korevie Biarritz : Espace des Templiers, Ancienne Route Nationale 10 - 64200 BIARRITZ
Responsable pédagogique : Isabelle Hedou
Tél. : 07 88 28 37 99	 Mail : isabelle.hedou@korevie-formation-kinesiologie.fr

DIJON
Korevie Dijon : 1, Promenade du Rhin - 21000 DIJON
Responsable pédagogique : Marianne Auvray-Jacquet
Tél. : 06 33 83 19 29	 Mail : marianne.jacquet@korevie-formation-kinesiologie.fr

RENNES
Korevie Rennes : 167 A, rue de Lorient, Immeuble Artémis, 35000 RENNES
Responsable pédagogique : Cédric Louet
Tél. : 06 71 10 86 51	 Mail : cedric.louet@korevie-formation-kinesiologie.fr
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Module : « Ennéagramme 1 : lecture de soi, lecture de l’autre »,
« Ennéagramme 2 : La bibliothèque humaine »

Ce module s’adresse aux personnes qui souhaitent acquérir une connaissance 
des 9 types de personnalité, et utiliser ces connaissances tant pour éviter les écueils 
de leurs comportements programmés que pour accompagner les consultants avec un 
outil psychologique complet.

PRÉ-REQUIS

PUBLIC CONCERNÉ

9h-12h30 / 14h-17h30HORAIRES

:

PROGRAMME

Ce module vient finaliser le cycle complet dédié à l’ennéagramme. Il a pour but de synthétiser toutes les connaissances 
acquises lors des quatre modules précédents afin de réaliser un plan d’actions concret dédié au consultant.

:

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

•	 Acquérir des repères sur la construction de la personnalité
•	 Accompagner les consultants vers un mieux-être psychologique, corporel et émotionnel
•	 Déprogrammer le stress associé à la blessure de chaque base
•	 Utiliser la connaissance de l’ennéagramme pour désamorcer les stress quotidiens

:

TECHNIQUES SPÉCIFIQUES

•	 Les cartes d’identité de chaque base
•	 Les mécanismes de défense de chaque base
•	 La voie d’évolution de chaque base
•	 Comment l’adulte peut aider l’enfant à mieux vivre 

sa base

•	 Les relations de couple entre les différentes bases
•	 Comment bien communiquer 

professionnellement    avec chaque base
•	 Les respirations équilibrantes 
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TARIF 120 € par journée de formation
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14

ENNÉAGRAMME
LA VOIE DE LA GUÉRISON

MODULE AVANCÉS MISE À JOUR  
19.12.2023



:

COMPÉTENCES A ACQUÉRIR

•	 Connaître les blessures et fonctionnements 
inhérents à chaque base

•	 Etre capable d’identifier avec le consultant les 
situations de déclenchement de stress

•	 Etre capable d’établir avec le consultant un bilan 
de situation de sa base

•	 Etre capable d’établir avec le consultant un plan 
d’actions adapté à ses objectifs

•	 Proposer des alternatives de gestion de stress 
adaptées à chaque base 

:

MOYENS PÉDAGOGIQUES

•	 Exercices interactifs pratiqués par les stagiaires en 
binôme ou en trinôme selon les effectifs (pairs ou 
impairs)

•	 Un support pédagogique numérique complet 
expose clairement le contenu du programme 
délivré.

•	 Questionnaire à remplir.

•	 Validation des acquis

:

NOTES FACULTATIVES
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