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ACADEMIE DE KINESIOLOGIE

RENSEIGNEMENTS ET LIEUX DES STAGES

Korevie Paris : 4 Bis, Place Saint-Maurice - 77130 MONTEREAU-FAULT-YONNE
Responsable pédagogique : Emmanuelle Hermen
Tél.: 06 2286 21901 Mail : emmanuelle hermen@korevie-formation-kinesiologie fr

Korevie Biarritz : Espace des Templiers, Ancienne Route Nationale 10 - 64200 BIARRITZ
Responsable pédagogique : Isabelle Hedou
Tel.: 07 88 28 37 99 Mail : isabelle hedou@korevie-formation-kinesiologie.fr

BIARRITZ

Korevie Dijon : 1, Promenade du Rhin - 21000 DIJON
Responsable pédagogique : Marianne Auvray-Jacquet
Tel.: 06 338319 29 Mail : marianne jacquet@korevie-formation-kinesiologie.fr

Korevie Rennes : 167 A, rue de Lorient, Immeuble Artemis, 35000 RENNES
Responsable pédagogique : Cédric Louet
Tél.: 06 7110 86 51 Mail : cedric.louet@korevie-formation-kinesiologie.fr

RENNES

Pour tous renseignements sur la formation, établir votre planning, avoir une information sur les stages,
réserver vos dates.. Veuillez vous adresser au Responsable Pédagogique de l'école concernée.
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NOMBRE
DE JOURS
NOMBRE
D'HEURES
PRE-REQUIS Modules « Cranio-sacrée 1 »

Ce stage est ouvert a tous ceux qui souhaitent ré-équilibrer le corps au niveau

PUBLIC CONCERNE fluidique, et tout en douceur.

HORAIRES 9h-12h30 / 14h-17h30

TARIF 120 € par journée de formation

= PROGRAMME

Introduction a la fois simple et pratique sur lapproche de la re-harmonisation.
Vous apprendrez le fonctionnement et le mécanisme des os du crane en relation avec le reste du corps et
comment le réequilibrer.

= OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

|dentifier les lesions organiques + Normaliser les lésions organiques
Pratiquer une écoute active du corps
Identifier les verrous energetiques

= TECHNIQUES SPECIFIQUES

Jour1: Jour 3:
La somatotopie cranienne : vertebres, ceinture + Repérage et étude des inversions de mouvement
pelvienne et cage thoracique Jour 4:

Jour 2: - Etude et ré-harmonisation des viscéres
Les mouvements intra-osseux des os des +  Localisation des positions et des gestes
membres inférieurs et supérieurs normalisants
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= COMPETENCES A ACQUERIR

Ressentir le mouvement respiratoire primaire - Mettre en pratique les gestes de normalisation
Comprendre et ressentir la dynamique du

mouvement des vertebres et des os du crane

Identifier les verrous energétiques

= MOYENS PEDAGOGIQUES

Un support pedagogique complet expose - 30% de theorie, 30% de pratique, 30% de
clairement le contenu du programme délivre demonstration

Demonstrations pratiques avec la participation

d'un eleve

Pratiques des protocoles par les stagiaires en
bindbme ou trindme selon effectif paire ou impaire
et supervises par le formateur.

mm NOTES FACULTATIVES
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