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ACADEMIE DE KINESIOLOGIE

RENSEIGNEMENTS ET LIEUX DES STAGES

Korevie Paris : 4 Bis, Place Saint-Maurice - 77130 MONTEREAU-FAULT-YONNE
Responsable pédagogique : Emmanuelle Hermen
Tél.: 06 2286 21901 Mail : emmanuelle hermen@korevie-formation-kinesiologie fr

Korevie Biarritz : Espace des Templiers, Ancienne Route Nationale 10 - 64200 BIARRITZ
Responsable pédagogique : Isabelle Hedou
Tel.: 07 88 28 37 99 Mail : isabelle hedou@korevie-formation-kinesiologie.fr

BIARRITZ

Korevie Dijon : 1, Promenade du Rhin - 21000 DIJON
Responsable pédagogique : Marianne Auvray-Jacquet
Tel.: 06 338319 29 Mail : marianne jacquet@korevie-formation-kinesiologie.fr

Korevie Rennes : 167 A, rue de Lorient, Immeuble Artemis, 35000 RENNES
Responsable pédagogique : Cédric Louet
Tél.: 06 7110 86 51 Mail : cedric.louet@korevie-formation-kinesiologie.fr

RENNES

Pour tous renseignements sur la formation, établir votre planning, avoir une information sur les stages,
réserver vos dates.. Veuillez vous adresser au Responsable Pédagogique de l'école concernée.
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PRE-REQUIS Module « Test musculaire et outils de base »

PUBLIC CONCERNE Ce module est le deuxieme module du volet émotionnel.
ILs'adresse aux personnes amenées a apaiser des stress émotionnels.

HORAIRES 9h-12h30 [ 14h-17h30

TARIF 120 € par journée de formation

= PROGRAMME

Lors de ce stage vous apprehenderez le fonctionnement des 3 cerveaux et les differentes manieres dont
lindividu enregistre le stress, emotionnellement, physiquement et psychologiquement. A chacune de ces
strates correspondent plusieurs libérations de stress plus communéement appelées equilibrations et des
ambiances emotionnelles specifiques a chacune d'elles.

Nous introduirons les modes digitaux ; les differentes natures des stress enregistres dans le corps (electrique,
emotionnel, structurel, ecologie personnelle).

B OB JECTIFS PEDAGOGIQUES

Eliminer les stress comportementaux - Redonner le libre arbitre et la possibilite d'agir
Retablir les comportements positifs librement

o TECHNIQUES SPECIFIQUES

Fonctionnement des 3 cerveaux : reptilien, + Mode emotionnel : Defusion du stress /

limbique, cortical Barometre du corps

La récession d'age + Mode structurel: Fixation / ACI (Aire commune
Mode électrique : critéres de performance / d'integration) / Constriction des os du crane
Alphabet / Nombres / Perception de la lecture - Mode ecologie personnel (ou mode Nutritionnel/
/ Croisement de la ligne médiane / Cours-circuit Geénetique) | Hydratation / ADN/ARN

des yeux / Cours-circuit des oreilles / Cross-

patterning
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= COMPETENCES A ACQUERIR

Apprentissage du test musculaire

Apprendre a utiliser le barometre du
comportement

Apprendre a soulager le stress émotionnel
Apprendre a évaluer les charges emotionnelles
associees

Détecter les blessures originelles et les stress qui
en decoulent

Apprendre a integrer les nouveaux
comportements libérateurs

= MOYENS PEDAGOGIQUES

Support pedagogique numeérique complet.
Barométre du comportement.

Demonstrations pratiques avec la participation
d'un eleve

Pratiques des protocoles par les stagiaires en
bindbme ou trindme selon effectif paire ou impaire

et supervises par le formateur. (30% de theorie,
30% de pratique, 30% de démonstration)

Une validation d'acquis est realisee a lissue de
chaque module de base.

mm NOTES FACULTATIVES
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