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Est-ce que la kinésiologie peut aider à l’accompagnement et à 
la compréhension du déclenchement du Papillomavirus pour 

s’en libérer et aider le corps à en guérir ?  
 

Kinésiologie et Papillomavirus : Approche Holistique et 
Émotionnelle 

Dans le cadre de mon mémoire, j'ai exploré le potentiel de la kinésiologie 
comme méthode d'accompagnement des personnes atteintes du 
papillomavirus (HPV). En m’appuyant sur mon parcours en sciences 
biologiques et en médecine vétérinaire, puis en kinésiologie humaine et 
animale, j'ai cherché à comprendre comment cette approche holistique 
pouvait offrir un soutien complémentaire à la médecine traditionnelle. 

Introduction 

La découverte de ma propre infection par le papillomavirus en début d'année 2024 m'a poussée à 
approfondir cette thématique. En constatant le manque de soutien psychologique offert par le corps 
médical, j'ai ressenti le besoin d'explorer comment la kinésiologie pourrait combler cette lacune en offrant 
un espace d’écoute et de compréhension des émotions. 

Approche et Méthodologie 

Ma démarche a inclus la réalisation de questionnaires, la pratique de séances de kinésiologie, et l'utilisation 
de divers protocoles pour identifier et libérer les blocages émotionnels associés au HPV. J'ai notamment 
exploré l'impact des influences extérieures, environnementales, alimentaires, et transgénérationnelles sur 
la santé. 

Les séances ont révélé des émotions profondes liées à la culpabilité, la honte, et le contrôle, souvent 
enracinées dans des expériences de vie antérieures. Ces émotions, lorsqu'elles ne sont pas adressées, 
peuvent contribuer au développement et à la persistance du virus. 

Protocole et Techniques 

J'ai utilisé plusieurs protocoles de kinésiologie, notamment ceux axés sur l'oxydo-réduction, les 
perturbations immunitaires, et le nettoyage énergétique. Ces techniques ont permis de travailler sur le 
terrain physiologique et émotionnel des personnes, en rétablissant l’équilibre dans le corps et l'esprit. 

Conclusion 

Le travail mené dans ce mémoire montre que la kinésiologie peut être un outil précieux pour accompagner 
les personnes atteintes du papillomavirus. En offrant un espace d’écoute et en travaillant sur les aspects 
émotionnels et énergétiques, elle complète l’approche médicale traditionnelle. Ce mémoire est à la fois 
une démarche de guérison personnelle et une contribution à l'accompagnement des autres dans leur 
parcours de santé. 


